附件2
职业技能培训专业介绍

	培训专业
	学习目标
	学习内容
	开班时段

	养老护理员
	通过专业理论基础知识的学习和操作技能训练，了解养老护理员的职业道德及规范、老年人权益保障；初步了解生活照料内容及技能要求和相关知识，指导老年人生活安排、康复保健等；初步掌握老年人生活照料和基础照护操作、护理记录、临终护理等基础理论和操作技能，达到符合初级养老护理员的岗位工作要求。
	一、血压测量          

二、体温测量

三、口腔清洁          

四、轮椅转运

五、翻身叩背排痰      

六、噎食处理

七、压疮预防         

八、床上擦浴

九、有人床更换床单
	5月～10月

【每班40人报满即可开班】

	茶艺师
	通过本课程的学习，使学生掌握多种茶叶泡饮方式，培养初级茶艺师的技能。茶艺即泡茶的技艺和品茶的艺术，它是茶文化的一个重要组成部分。茶艺学是随着茶文化的发展以及茶艺师职业认证的推行而发展起来的一门应用性学科,是为提高生活情趣,提升综合素质而开设的专业选修课程本课程主要是以茶艺为主线，以茶和食品科学为基础，系统介绍国内外饮茶习俗以及茶饮调制技术等方面的知识。
	一、茶叶的分类与特点

二、茶叶的品质评定

三、茶叶的保存与品饮方法

四、茶具的选用与保养

五、茶艺师的基本礼仪

六、泡茶的基本步骤

七、茶艺表演的基本动作

八、整体茶艺表演的设计与演练

九、茶艺师的形象打造


	5月～10月

【每班40人报满即可开班】

	保育师
	主要专业课程有婴幼儿心理与保教、婴幼儿营养与卫生、婴幼儿心理、学前卫生、学前教育学、学前儿童游戏、幼儿文学等等。使保育师掌握婴幼儿各系统生理特点与卫生保健知识，能够合理制定和执行卫生保健计划。培养保育师对婴幼儿心理发展与保育的理解和实践能力，促进婴幼儿身心健康发展。提高保育师在托幼机构意外伤害的预防及初步处理方面的技能，确保婴幼儿的安全。培养保育师具备良好的职业道德和沟通能力，能够与婴幼儿、家长及同事有效互动
	一、系统地掌握现代儿童保健科学及儿童教育理论知识。

二、婴幼儿心理发展与保育、婴幼儿生活活动中的保育、婴幼儿游戏、学习、运动中的保育。

三、托幼机构意外伤害的预防及初步处理、托幼机构常用护理、托幼机构相关法律、法规及应用。

四、根据婴幼儿生理、心理发展的特点及保教工作的目标、原则、方法与求，独立地开展婴幼儿的各项保育工作。
	5月～10月

【每班40人报满即可开班】

	中式面点师
	水饺馄饨.水煎包.花样馒头.千层饼.蕉庄烧饼.小窝头等.


	一、实操工艺流程:

配料:各种品种的用料配比

2.调面:各种品种的合面方法

3.成型:品种的制作过程

4.成熟烤制.蒸制的要点

二、点心类品种制作：

桃酥.荷花酥.牛舌酥.汤圆.伍仁月饼.豆沙月饼.咸排叉等

三、实操工艺流程:

1.配料:产品的用料比例

2调面:品种的合面手法

3成型.产品制作过程

成熟:烤制炸制的温度要求
	5月-10月

【周末班、晚上班、白天班】

	中式烹调师
	通过课程的学习，能够将烹饪基础理论用于烹调操作，了解烹饪、烹调原料及制作。博山酥锅制作、博山豆腐箱制作等。
	原料初加工

原料的分档与切割

原料调配与预制加工

菜肴制作
	5月-10月【周末班、晚上班、白天班】

	电商直播
	介绍电商真播的基础概念。如真播平台.直播形式、直播内容、直播中的技巧，如直播前的准备、直播中的语言表达、直播道具的运用等。学习如何提高直播的收益,包括直播营销策略、直播礼物的制作与运用、招商合作等。以及如何将产品巧妙地融入直播内容中,包括直播产品推广形式、直播产品营销策略、直播产品销售技巧等。掌握分析直播数据，包括直播数据分析工具、直播数据分析指标、直播数据分析方法等。了解电商直播中的法规问题,包括直播平台的规定、直播内容的限制、网络商业活动合规、消费者权益保护等，通过成功的直播案例来展示直播的魅力和可行性，让学员深入了解电商直播的实际运用。
	一、基础概念

二、直播技巧

三、直播运营

四、直播产品推广

五、直播数据分析

六、直播法规问题

七、直播案例分享
	5月-10月

【周末班、晚上班、白天班】

	博山豆腐箱制作
	让学生了解豆腐箱的历史背景、制作原理及其在饮食文化中的地位。

让学生掌握豆腐箱的基本制作方法，包括材料准备、豆腐处理、馅料调制和装箱蒸制等步骤。

培养学生的动手能力、团队合作精神和创新意识。
	豆腐箱的历史与文化

豆腐箱制作的基本材料

豆腐箱的制作步骤

探讨豆腐箱在现代餐饮中的创新应用


	5月-10月

【周末班、晚上班、白天班】

	博山酥锅

制作
	通过本次课程的学习和实践，学生能够掌握博山酥锅的制作方法和技巧，并了解相关的历史文化知识。同时，通过团队协作和实践活动，能够提高学生的动手能力和团队协作能力。在教学过程中，教师应根据学生的实际情况和需求进行针对性的指导和评价，确保教学质量和效果。
	一、博山酥锅的历史渊源和特色介绍。

二、制作博山酥锅所需的食材和工具准备。

三、制作博山酥锅的详细步骤和技巧讲解。
	5月-10月

【周末班、晚上班、白天班】

	安全用电

常识
	掌握基础用电安全知识
	一、理论部分

1、电路的基本原理

2、隐患排查

3、隐患处理

4、灭火器种类及原理

5、人工急救基本知识

二、实训部分

1、灭火器的使用

2、人工心肺复苏
	5月


